
Der Weg zum Ziel: Das INSTANT CHANGE 
RESULTS SYSTEM

Online Module

wöchentlich neue Aufgaben

Videos

Aufgaben

Checklisten 

Persönliche IC Anwendungen 

mit Master

1x pro Monat

2x pro Monat

4x pro Monat

&



Der Weg zum Ziel: Das INSTANT CHANGE 
RESULTS SYSTEM

START: Selbstbewusstsein, Selbstliebe, Selbstwert (4 Wochen)

Gesundheit / Vitalität (4 Wochen)

Beziehungen / Familie (4 Wochen)

Abgrenzung, Schutz Deiner Energie (4 Wochen)

Finanzen und Erfolg (4 Wochen)

Eigenmotivation & Stress reduzieren (4 Wochen)



IC INSTANT RESULTS SYSTEM

Begleitung für INSTANT RESULTS mit Videos, automatisierten Motivations-Emails, 

Checklisten und IC- Anwendungen von Dir!

Pakete (Preise pro Monat)  1 Mon  3 Mon  6 Mon

Silber  1 x mtl.   197,-  185,-  167,-

Gold      2 x mtl.   297,-  265,-  247,-

Platinum  4 x mtl.   487,-  417,-  377,-
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